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Veilig werken

Ondertussen is het alweer 4 jaar geleden dat 
we voor alle vrijwilligers een cursus ‘Veilig 
werken’ hebben georganiseerd. Gelukkig zijn 
er afgelopen jaren geen grote ongelukken 
gebeurd. En dat willen we graag zo houden. 
En juist daarom vragen we aandacht voor dit 
belangrijke onderwerp.
In de handleiding van 2019 is door de werk-
groepen in Lieshout uitvoerig beschreven 
hoe veilig te werken. Natuurlijk kun je deze 
handleiding opvragen bij de coördinator, 
maar via dit bericht toch nog maar even de 
belangrijkste facetten op een rij.  Bij de inzet 
van motorkettingzagen of motorstokzagen al 
dan niet met een accu of benzinemotor gel-
den natuurlijk alle voorschriften die daar aan 
verbonden zijn. Om maximaal te voldoen aan 
goede techniek en veiligheid volgen we de uit-
gebreide Europese standaarden zoals die zijn 
vastgesteld in internationaal verband. 

• Goede voorbereiding/goed geïnstrueerd
De coördinator (tevens werkvoorbereider) 
maakt een risico-inventarisatie voorafgaand 
aan de werkzaamheden en bespreekt zijn 
bevindingen met de leden van de werkgroep 
voorafgaand aan de daadwerkelijke uitvoering 
van de werkzaamheden. De werkzaamheden 
worden pas definitief opgepakt na een flora 
en faunacheck, ook de heersende weersom-
standigheden kunnen een reden tot uitstel van 
het werk zijn.

• Passende en veilige arbeidsmiddelen
 -  Gebruik altijd stevige, hoge veiligheids- 
  schoenen met goed profiel en valbeveili- 
  ging waar nodig. Voor de gebruikers van  
  de motorzagen geld uitsluitend dat zij  
  gebruik maken van de daarvoor bestemde  
  PBM’s met zaagbeveiliging etc.
 -  Zorg voor stroeve handschoenen (ook bij  
  nat weer) die het gebruik van de handen  
  niet belemmeren. 
 -  Gebruik je een aluminiumladder: voor- 
  kom met handschoenen de afgifte van  
  aluminium aan de handen.
 -  Zorg voor de juiste werkkleding.   
  Voorkom dat kleding aan de ladder of aan  
  takken kan ‘haken’. Gesloten kleding ver- 
  kleint de kans op een tekenbeet. 
 -  Draag, als er gevaar is om geraakt te 

  worden door vallende of uitstekende 
  takken ook een helm en een veiligheidsbril.  
  Zorg er wel voor dat het zicht op de 
  ladder niet wordt belemmerd. Gezien de  
  risico’s die het werken op een ladder met  
  zich meebrengen wordt deze alleen ingezet
   als het echt niet anders kan en natuurlijk 
   uitsluitend als er gewerkt wordt met een 
  handzaag. Voorkeur heeft het werken met
   een stokzaag vanaf de grond en als het te
   hoog wordt werken vanuit een werkbak.
 -  Ter voorkoming van tekenbeet: draag  
  gesloten en huid bedekkende kleding

• De te gebruiken gereedschappen en 
machines moeten geschikt zijn voor het 
uit te voeren werk.

• Goede werkbegeleiding en voldoende 
toezicht
Onze vrijwilligers werken bij de uitvoering 
van een taak minstens met tweeën. Het met 
tweeën werken biedt de mogelijkheid dat er 
kan worden gediscussieerd over een op te los-
sen probleem, de groep is dan niet afhankelijk 
van de mening van een persoon. Naast de 
coördinator is een plaatsvervangend coördi-
nator benoemd die, als de coördinator op een 
bepaalde werkdag niet aanwezig is de taak van 
coördinator waarneemt.

• HGA/EHBO/BHV is geregeld voor als 
’t toch misgaat
In onze werkgroep zijn leden aanwezig die 
een EHBO-  een BHV- of HGA-cursus 
(hulpverlening op geïsoleerde arbeidsplaatsen) 
hebben gevolgd. Verbandkisten en communi-
catiemiddelen zijn op de werkplek aanwezig.

Tja, ‘Veilig Werken’ is een serieuze zaak die 
ons allen aangaat. Alleen dan blijft het leuk en 
verantwoord.
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Einde seizoen alweer

De zaagspullen kunnen weer schoongemaakt 
en opgeborgen worden voor het najaar. 
Dan pakken we de werkzaamheden zoals het 
knotten van de wilgen en onderhoud aan de 
houtsingels weer op.

Aansluitend het voorbije seizoen hebben we 
vorige week ook de opfriscursus motorketting-
zaag afgerond. Zeven vrijwilligers zijn weer 
bijgeschoold in het hanteren van de machines 
en het creëren van een veilige werkomgeving. 
Naast een uitvoerige theorieavond, die hoort 
nu eenmaal bij de Europese zaagnormen welke 
we hanteren, was er ook nog het praktijkdeel.
Het onderdeel techniek blijft voor de opfris-
cursus goeddeels achterwege, het praktijkdeel 
was een regelrechte opfris al was het maar van-
wege de buitjes en een behoorlijk pittige frisse 
wind. Rekening houdend met de omstan-

digheden hebben we toch het lesprogram-
ma veilig af kunnen ronden. De opgedane 
kennis gebruiken we straks weer om zo veilig 
mogelijk het groenonderhoud uit te voeren. 
Een ervaring bij de lesdagen was ook dat we 
nog extra aandacht mogen besteden aan het 
gebruik van technische hulpmiddelen. 
De hulpmiddelen verlichten de werkzaam-
heden en dat is geen overbodige luxe omdat 
de vergrijzing er toch langzaam maar zeker 
insluipt. We hebben het afgelopen seizoen 
naast de nodige knotten ook het uitdunnen 
en afzetten van bomen en struiken ter hand 
genomen. Variatie genoeg met ook weer de 
nodige uitdagingen, zeker als er zonnepanelen 
opduiken in het werkveld.

Wat we ook genoeg gehad hebben was de 
regen en wind waardoor het programma toch 
wel enige vertraging opliep. Het resterend uit-
dun werk aan 2 singels gaan we in het najaar 
als eerste klus oppakken.  Voor de zomer-
periode hebben we ook nog het plan om de 
schaftwagen op te knappen, het behelst nog 
wat laswerk, een schilderronde en we zijn nog 
op zoek naar een “nieuwe” deur omdat de 
huidige ventilatieplekken begint te krijgen. 
De schaftwagen hebben we het voorbije sei-
zoen geheel niet ingezet, dit was aanvankelijk 

een beetje in de nasleep van de coronaperiode. 
Niet echt een drama, maar gemist hebben we 
hem zeker wel.

Verder moeten we nadenken over het invul-
len van onze activiteiten op langere termijn. 
Mogelijk breiden we uit met een clubje dat op 
zaterdag werkt omdat ze nog in het arbeids-
proces zitten (tot 67 helpt er niet aan mee zeg 
maar). Een verantwoord begin is natuurlijk 
belangrijk daarom denken we ook aan een 
basiscursus ( ECC niv. 1 ) motorkettingzaag, 
mogelijk maken we daarmee ook  potentiële 
nieuwkomers enthousiast. Daarnaast zullen we 
ook na denken of een clubje dat zonder moto-
risch geweld groenonderhoud uit wil voeren 
past in onze doelstelling, ook kinderen zouden 
dan bij het werk betrokken kunnen worden. 
Uitdagingen genoeg dus.




